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Populacao do Brasil (Censo do IBGE-2022) &@ sequranc: CE AS
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203 milhoes de habitantes (100%)
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26,5 milhoes (13%)

28 milhées (13,8%)

Artigo #227 da Constituicao Federal assegura Prioridade Absoluta
para Criancas e Adolescentes = 54,5 milhoes (26,8%)
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Pesquisa TIC KIDS ONLINE Brasil
Comite Gestor da Internet CGIl - CETIC.br

SO

Amostra: 2704 criancas e adolescentes entre 9-17 anos e suas familias entrevistadas
presencialmente nas 5 regioes do Brasil e divididas nas 5 classes socio-economicas

Idade do

através do primeiro acesso: até os 6 anos até os 9 anos

COm acesso a
de idade de idade

Internet = 25 milhoes telefone celular

com perfis em plataformas sociais
(68% menores de 10 anos)

FONTE: https://cetic.br/pt/pesquisa/kids-online/microdados
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até os 12 anos
de idade




Pesquisa TIC KIDS ONLINE Brasil
Comite Gestor da Internet CGIl - CETIC.br

com perfis nas com perfis nas
latafofmas sociais plataformas sociais
° menores de 10 anos

no TikTok no Facebook

FONTE: https://cetic.br/pt/pesquisa/kids-online/microdados

no Youtube

Acessam
informacoes
sobre saude
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Saldde e

Educagao Centro de Estudos Integrados,
Infancia, Adolescéncia e Saude

no WhatsApp no Instagram

compartilham sobre
sentimentos, sofrimento
emocional ou mensagens

sobre salde mental
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Saude e
Educacao

Diagnostico Preliminar B SiioD | seourenc CEI'AS

Centro de Estudos Integrados,
Infancia, Adolescéncia e Saude

Tendéncia Crescente ao Uso da Internet por Criancas e Adolescentes

Uso precoce, excessivo, prolongado e inadequado dos dispositivos

Conteudos inapropriados para as idades e maturacao cerebral-mental

Aumento dos problemas de dependéncia digital e dos problemas do uso interativo das midias
Aumento dos transtornos comportamentais-Gaming Disorders (CID-11: #6 C51.0e # 6 C 51.1)
Aumento dos transtornos fisicos e corporais (sono, alimentacao, visao)

Aumento das redes de odio, violéncia, abusos e exploracao sexual

Aumento das fatalidades, “desafios perigosos”/Hazardous Gaming (CID-11: #Q E 22)

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

RedCLARA <}\§ RINP szzwes RUTEAW )))




ADOLESCENTES, JOGOS ELETRONICOS
E GAMING DISORDER
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Dependéncia virtual -
de pediatria

um problema crescente n
e s AENOS VIDEOS #MAIS SAUDE - ATUALIZAGAO -

\MENTO DE MEDICINA DO ADOLESCENTE (GESTAO 2022-2024)
«© Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo
Tamara Beres Lederer Goldberg
‘wico: Benito Lourengo, Darci Vieira da Silva Bonetto,
Ligia de Fatima Nobrega Reato, Lilian Day Hagel,
“Maria Inés Ribeiro Costa Jonas, Marluce Barbosa Abreu Pinto

“haves Gama, Susana Estefenon,

Nabuco de Abreu,
‘anna Guio”

#MENOS JOGOS PERIGOSOS
#MAIS SAUDE  ..%..

s brasileira
Je pediatria

Nota de Alerta

Grupo de Trabalho Sadde na Era Digital (gestiio 2022-2024)
Coordenadora: Evelyn Eisenstein
Membros: Almir de Castro Neves Filho, Beatriz Elizs

Eduardo Jorge Custodio da Silva, Elizabet Recomendacgoes sobre o
oy s M Antaly Cherer uso saudavel das telas digitais em

Suzy Santana Cavalcante

Colaboradoras: Fabiana Vasconcelos, Alessandra Borelli ter;pBo;:SerEaE\Adseg:Adlas(;(z\lljlgE-19 IEF[C'OS DA TECNOLOGIA PARA
5 AS CRIANCAS E ADOLESCENTES:
e | — - %
e —— Grupo de Trabatho Sadde no Ea Digita MAIS APTIDAO, MAIS SAUDE

Coordenadora: Evelyn Eisenstein
Membros participantes: Susana Estefenon, Marco Chaves Gama,
Suzy Santana Cavalcante, Eduardo Jorge Custédio da Silva

#MENOS TELA

‘! de uma nova pandemia viral a Sociedade P~
~tacdes da Organizaclo M- GRUPO DE TRABALHO SAUDE NA ERA DIGITAL IGESTAO 2022-2024)

Rerarores: Beatrlz Bermudez, Evelyn Eisenstein, Elizabeth Fernandes, Luci Pfeiffer,
Suzy Santana Cavalcante, Almir de Castro Neves, Eduardo Jorge Custédio da Silva,
Marco Chaves Gama

Grupo de Trabalho Saude na Era Digital




Rede Universitaria de Telemedicina-RUTE SIG voino = CEIAS

de Saude e Medicina de Criancas e = RGO camo de st Inegrados,
Adolescentes
Desde 2008

Coordenacao Tri-partide e Colaborativa em Rede:

Evelyn Eisenstein Suzy Santana Cavalcante Almir Castro Neves

Reunides mensais de atualizacao e debates

150 reunides de video e web conferéncias gratuitas e publicas

130 palestrantes convidados

50 instituicoes parceiras

Mais de 12.000 participantes (pediatras, univ, psic, enfermagem e outros)
Interface com ENSINO e programas de EXTENSAO Universitaria
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SIG Saude de Criancas e Adolescentes

Instituicdes Participantes: 47
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Institui¢bes Coordenadoras:

UERJ - Universidade do Estado do Rio de Janeiro
UFBA - Universidade Federal da Bahia
UFC -Hospital Universitario Walter Cantidio

Instituigbes Participantes:

INCA - Instituto Nacional de Cancer INCA

UFMA - Universidade Federal do Maranh3o

UFSCar - Universidade Federal de Sdo Carlos

UFPA - Hospital Betina Ferro de Souza

FTC - Faculdade de Tecnologia e Ciéncias

UFRN - Hospital de Pediatria

UFPE - Hospital das Clinicas

ISCMPA - Irmandade da Santa Casa de Misericordia
UFRGS - Hospital de Clinica de Porto Alegre

UFC - Faculdade de Medicina - Campus Barbalha
UFAM - Hospital Universitdrio Francisca Mendes
UNICAMP - Hospital de Clinicas

HBL - Hospital Bardo de Lucena

HGG - Hospital Geral do Grajau

HGRS - Hospital Geral Roberto Santos

HMOB - Hospital Municipal Odilon Behrens

IFF - Instituto Fernandes Figueira

UFGD - Hospital Universitario

UFRJ - Maternidade Escola

UFES - Hospital Universitario Cassiano Antonio Moraes
EBMSP - Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica
UNIOESTE - Hospital Universitario do Oeste do Parana
HIAS - Hospital Infantil Albert Sabin

FURG - Hospital Universitario

UNB - Hospital Universitario

UNIFAP - Universidade Federal do Amapa

Ministério da Saude

Instituto Zero a Seis

FMRP-USP - Faculdade de Medicina da USP Ribeirdo Preto
UNIRIO - Hospital Universitario Gaffrée e Guinle

UFC - Maternidade Escola Assis Chateubriand

UFPB - Hospital Universitario Lauro Wanderley
Universidad Técnica Particular de Loja

FAMEMA —Faculdade de Medicina de Marilia
UNIMONTES - Universidade Estadual de Montes Claros
UFV - Universidade Federal de Vigosa

UEM - Hospital Universitario Regional de Maringa
GHC - Hospital Nossa Senhora da Conceicdo

PROCAPE - Pronto Socorro Cardiolégico de Pernambuco
Hospital SARAH Salvador

Hospital SARAH Macapa

HUAB - Hospital Universitario Ana Bezerra

MEIC - Marternidade Escola Januario Cicco
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de Saude e Medicina de Criancas e Adolescentes -1 - .~ FAUCIEI0  ontre e Fataos itegsanos

Infancia, Adolescéncia e Saude

10 publicacoes nacionais

4 publicacoes internacionais

Publicacao de 8 documentos em parceria com a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)
Prémios Internacionais : Computer World Honors (2010)

Mejores Practicas em TeleSalud (ABRASCO-OPS-CEPAL-BID, 2013)

Video Internacional: Sindrome do BeBé Sacudido em Port e Espanhol com o Children s Hosp de
Westmead no Youtube com > de 85 mil visualizacoes

Videos disponiveis na Plataforma EDUPLAY da RNP - https://eduplay.rnp.br/portal/playlist/57822
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https://eduplay.rnp.br/portal/playlist/57822
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de Sal:lde e MediCina de Criangas e . Educacado Centro de Estudos Integrados
Ado lescentes I Infancia, Adolescéncia e Saude

O que aprendemos?

Espaco de compartilhamento de conhecimentos e saberes
Atualizacoes em campanhas e emergéncias (dengue, zika, COVID)
Educacao em saude em direitos e protecao social contra violéncias
Questoes eticas, de seguranca e privacidade nas redes digitais
Treinamento e capacitacao de profissionais e universitarios

Redes inter-profissional e inter-institucional

Colaboracao nacional e internacional > Bem-vindos a Red CLARA
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Salde e

Educagao Centro de Estudos Integrados,
Infancia, Adolescéncia e Saude

Muito obrigada!

Dra. EVELYN EISENSTEIN

www.essemundodigital.com.br www.ceiias.org.br

www.instagram.com/essemundodigital www.instagram.com/ceiias




